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PLANO DE ENSINO 
 

1.​ IDENTIFICAÇÃO: 
 
CURSO: Mestrado Profissional em Ciências para a Saúde 
DISCIPLINA: Estágio em Docência  
PERÍODO: 12/04/2021 a 06/05/2021 
SEMESTRE/ANO: 1º/2021 
Coordenadores: Profª Drª Ana Lúcia Ribeiro Salomon 
                             Profª Drª Ângela Ferreira Barros 

E-MAIL: ana.salomon@escs.edu.br 
              anbarros@yahoo.com.br  

 
2.​ EMENTA: 

 
Atividade curricular definida como a participação de estudante de pós-graduação no Programa Educacional de Módulos 
Temáticos em atividades de Aprendizagem Baseada em Problemas nos cursos de graduação, para a complementação 
da formação pedagógica, sob a supervisão de um tutor e um orientador. 
 

3.​ CONTRIBUIÇÃO PARA OS OBJETIVOS DO CURSO: 
 
Os alunos poderão conhecer, discutir e refletir sobre o processo de ensino aprendizagem, em especial sobre o uso de 
estratégias mais inovadoras conhecidas como metodologias ativas. A simulação e vivência da aprendizagem baseada 
em problemas será o mecanismo disparador para incentivar reflexões e conscientização para que esses alunos se 
capacitem e se tornem docentes comprometidos com mudanças na realidade,  
 

4.​ OBJETIVO GERAL: 
 
Desenvolver habilidades para a atuação na docência de ensino superior 
 

5.​ OBJETIVOS ESPECÍFICOS:​ ​                               
 
●​ Discutir as tendências pedagógicas na educação para adultos. 
●​ Discutir as metodologias ativas de ensino-aprendizagem. 
●​ Vivenciar a aplicação didático-pedagógica das metodologias ativas 
 

6.​ CONTEÚDO PROGRAMÁTICO: 
 
●​ Tendências pedagógicas na educação para adultos. 
●​ Metodologias ativas de ensino e aprendizagem. 
●​ Simulação da Aprendizagem Baseada em Problemas  
●​ Estágio em docência no ensino superior. 
 
7. METODOLOGIA DE ENSINO: 
 
●​ Aulas expositivas. 
●​ Simulação de Aprendizagem Baseada em Problemas. 
●​ Estágio em docência de ensino superior. 
 
7.1​ RECURSOS INSTRUCIONAIS: 
 
●​ Aulas teóricas e práticas conduzidas por meio de recursos midiáticos, como o Google Meet, previamente 

embasadas por leitura de artigos científicos, trazidos à reflexão durante os encontros presenciais; 
●​ Atividades tutoriais dos cursos de graduação de Enfermagem e Medicina da ESCS, realizadas pelo Google Meet, 

onde os discentes vivenciarão a metodologia de aprendizagem baseada em problemas. 
 
​​ 7.2 AVALIAÇÃO (critérios, ponderação e recuperação): 
 
Os alunos serão avaliados nesta disciplina por meio de: 

●​ Participação crítica e reflexiva nas aulas teóricas e práticas. 
●​ Entrega das atividades pelo Google forms (Nota máxima: 3,5) 
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●​ Entrega de portfólio contendo a análise e avaliação das atividades face aos conceitos pedagógicos 
apreendidos no decorrer da disciplina (Nota máxima: 6,5). 
 
O desempenho também será considerando pelos seguintes parâmetros: 

o​ Assiduidade 
o​ Pontualidade 
o​ Iniciativa 
o​ Interesse 
o​ Responsabilidade 
o​ Compromisso com o aprendizado 

 
Frequência mínima de 75%.  
 
O aproveitamento (nota final) é expresso em uma escala numérica de zero a 10 (dez), considerando-se, como mínimo 
para aprovação, nota igual a 07 (sete).  
 
Fonte: Regimento do Mestrado- MPCS 2014/Manual do aluno 2014 
 
 

8.  CRONOGRAMA DE ATIVIDADES: 
 

ENCONTROS DATA ATIVIDADES 
PROFESSOR 

RESPONSÁVEL 

01 
12/04/2021 
14 – 17:45h 

Apresentação do plano de ensino  
Aula dialogada sobre tendências pedagógicas  

Profª Drª Ângela Barros 

02 
15/04/2021 
14 – 17:45h 

Aprendizagem baseada em problemas  
TUTORIAL – Abertura 

Profª Drª Ana Lúcia 
Salomon 

03 
19/04/2021 
14 – 17:45h 

TUTORIAL – Fechamento 

Avaliação da atividade 

Profª Drª Ângela Barros 

04 
22/04/2021 
14 – 17:45h Avaliação da aprendizagem Profª Drª Ângela Barros 

05 
26/04/2021 
14 – 17:45h 

Acompanhamento de Prática de Tutoria – 
Aprendizagem Baseada em Problemas 

Dispersão 

06 
29/04/2021 
14 – 17:45h 

Acompanhamento de Prática de Tutoria – 
Aprendizagem Baseada em Problemas 

Dispersão 

07 
03/05/2021 
14 – 17:45h Outros métodos de aprendizagem Convidada: Drª Geisa 

Santana 

08 
06/05/2021 
14 – 17:45h Entrega do portfólio e avaliação da disciplina 

Profª Drª Ângela Barros 
Profª Drª Ana Lúcia 
Salomon 
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