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PLANO DE ENSINO

1. IDENTIFICACAO:
DISCIPLINA: Métodos e Técnicas em Saude Baseada em Evidéncias

SEMESTRE/ANO: 2°/ 2023 | N° Créditos: 2 Dias da semana:
Segunda-feira e quarta-feira
Horario: 14h as 17:45h
Local: Fepecs
PROFESSORES: Profa. Dra. Aline Mizusaki Imoto (aline.imoto@escs.edu.br)

Profa. Dra. Ana Licia Ribeiro Salomon (ana.salomon@gmail.com)

Carga horéria: 30h

2. EMENTA:

Formulagdo da pergunta da pesquisa. Avaliagdo do risco de viés. Abordagem técnica e
metodoldgica da sintese de evidéncias. Tradugcdo do conhecimento. Aplicacdo da sintese de
evidéncias nas politicas e praticas publicas e a apresentacdo de ferramentas para sintetizar as
evidéncias existentes.

3. OBJETIVOS:

e Oferecer ao discente uma base metodoldgica para desenvolver um senso critico e
reflexivo em relagdo a saude baseada em evidéncias, assim como sua aplicagdo em
politicas publicas.

e (apacitar o discente a realizar a busca eletronica de artigos cientificos nas principais
bases de dados.

Aprender os principios da metodologia da revisdo sistematica da literatura.

e Conhecer ferramentas para avaliagao metodologica, assim como avalia¢ao do risco de

viés dos estudos clinicos.

4. CONTEUDO:
e Pesquisa em base de dados;
e Avaliacdo critica de estudos cientificos;
e Avaliacdo do risco de viés.

5. METODO DE ENSINO:

e Aulas tedricas expositivas-dialogadas, com recursos audiovisuais;
e Sala de aula invertida, com discussao acerca das reflexdes ou consideragdes dos alunos;
e Estudos e atividades com textos ¢ videos.

6. AVALIACAO (critérios, ponderacio e recuperacio):

Serdo 5 atividades avaliativas no valor de 2,0 pontos, as quais serdo demandadas durante
as aulas.

Assiduidade: frequéncia de 75%. A aprovagao sera concedida aos alunos que obtiverem
nota final igual ou superior a 7,0. Nao ha meios de recuperacao de quaisquer das notas ou MF.
Caso o aluno seja reprovado terd de realizar matricula novamente e cumprir com todas as
etapas da disciplina. Os casos omissos serdo resolvidos pelos coordenadores desta disciplina
e/ou colegiado.

Fonte: Regimento do Mestrado/Manual do aluno
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7. CRONOGRAMA DAS ATIVIDADES

DATA/HORARIO/LO | ATIVIDADE/ METODO | REFERENCIAS/
CAL CONTEUDO LEITURA
- .. BRASIL et al. Diretrizes
16/11/2023 Aprese?ntagao do plano Au‘la eXpE)Sltha metodolégicas:
Prof* Aline Mizusaki de ensino ¢ discussdo em | elaboragdo de revisio
Imoto Tema: Introdugdo a grupo sistematica e metanalise
Saﬁde Baseada em de ensaios CliniCOS
Evidéncias e randomizados. Brasil,
. 2021.
metodologia da
Revisdo Sistematica.
23/11/2023 pesauisa i Base de | A yla expositiva | BIREME/OPAS/OMS,
Prof* Aline Mizusaki ados € Lonstrugao da |, 4ic o35 em | Guia para Utilizagdo do
Imot Novo Portal do
moto Estratégia de Busca grupo DeCS/MeSH. Sio Paulo:
BIREME/OPAS/OMS,
2020. Disponivel em:
<https://decs.bvsalud.
org/wp-content/uploa
ds/2020/09/GuiaPT.p df>.
Acesso em: 18 de agosto de
2023.
27/11/2023 gon“tn“afao ga Aula expositiva | SALVADOR-OLIVA, LA,
Prof* Aline Mizusaki OnsHLGao a e discussdo em | €tal- Errors in search
Imot Estratégia de Busca upo strategies used in
moto e site Rayyan para grup systematic reviews and
~ their effects on information
selegdo de estudos retrieval. Journal of the
Medical Library
Association, v. 107, n. 2,
p- 210-221, 2019.
Disponivel em:
https://dx.doi.org/10.5
195/jmla.2019.567.
Acesso em: 15 de agosto
de 2024
1s20 si Atica - .. HIGGINS, J. P. T. et al.
04/12/2023 Rewsao sistematica . Aula expositiva (editors) Cochranee :
tipos de dados, extragao . ~ : .
Prof. Ana Licia ilise dos dad ¢ discussdo em [Handbook for Systematic
Salor.non © ahaflse dos dados. grupo Reviews of Interventions

version 6.4 (updated
August 2023). Cochrane,
2023. Disponivel em:
<www.training.cochrane.o
re/handbook>. Acesso em:
03 de setembro de 2023.
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07/12/2023

Profa. Ana Lucia
Salomon

Revisdo sistematica -
interpretagdo dos dados

Aula expositiva
e discussdo em

grupo

HIGGINS, J. P. T. et al.
(editors). Cochrane
Handbook for Systematic
Reviews of Interventions
version 6.4 (updated
August 2023). Cochrane,
2023. Disponivel em:
<www.training.cochrane.o
re/handbook>. Acesso em:
03 de setembro de 2023.

11/12/2023

Prof* Aline Mizusaki
Imoto

Avaliagao do risco de
Viés

Aula expositiva
e discussdo em

grupo

HIGGINS, J. P. T. et al.
(editors). Cochrane
Handbook for Systematic
Reviews of Interventions
version 6.4 (updated
August 2023). Cochrane,
2023. Disponivel em:
<www.training.cochrane.o
re/handbook>. Acesso em:
03 de setembro de 2023.

Sterne, J. A. C. et al.
RoB2: a revised tool for
assessing risk of bias in
randomised trials. BMJ,
v. 366: 14898, 2019. doi:
10.1136/bmj.14898.

14/12/2023

Prof* Aline Mizusaki
Imoto

Avaliagao do risco de
viés

Aula expositiva
e discussdo em

grupo

Sterne, J. A. C. et al.
RoB2: a revised tool for
assessing risk of bias in
randomised trials. BMJ
2019; 366: 14898. doi:
10.1136/bm;j.14898.

18/12/2023

Prof* Aline Mizusaki
Imoto

Aplicando
AMSTAR 2

Discussdao em
grupo
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