
 
  

 
  

 
PLANO DE ENSINO 

 
 
CURSO: Mestrado Profissional  
DISCIPLINA: Seminários Interdisciplinares em Saúde do Adulto  
PROFESSORES: Profa. Dra. Carmelia Reis e Profa. Dra.Renata Fortes                          
CRÉDITOS: 2 
SEMESTRE/ANO: 2º/2021 
PERÍODO: 06/08 a 30/08/2021 
HORÁRIO DA DISCIPLINA: 14h às 17h45 
LOCAL DA AULA: Videoconferência (Google Meet)  
 
EMENTA: 
Apresentação de seminários relacionados ao estado da arte na área de saúde do adulto, incluindo as 
políticas públicas, quadro epidemiológico atual dos portadores de Covid-19. Palestras com enfoques 
interdisciplinares em áreas de conhecimento envolvendo a atenção do adulto. Apresentação de seminários 
que permitam a discussão dos projetos dos estudantes e uma visão prática integrando a vida acadêmica do 
estudante e o mercado de trabalho. 
 
  
OBJETIVOS: 
- Conhecer as principais alterações epidemiológicas e orgânicas que ocorrem durante a fase adulta do 
ponto de vista multidisciplinar, conhecer e compreender os aspectos teóricos e metodológicos sobre a 
pesquisa clínica, bem como a sua aplicabilidade prática, o que inclui a qualificação do mestrado profissional. 
 
CONTEÚDO: 
- Aspectos sociais, biológicos e psicológicos do adulto. 
- Aspectos teóricos-metodológicos e práticos sobre a pesquisa clínica.  
- Conceitos e perspectivas da pesquisa em forma de dissertação do mestrado profissional.  
 
METODOLOGIA DE ENSINO: 
Os conteúdos serão desenvolvidos por meio de: 
- Aulas expositivas e dialogadas; 
- Leitura reflexiva de textos indicados; 
- Realização das questões; 
- Palestras com especialistas da área; 
- Apresentação dos projetos dos estudantes. 
 
RECURSOS INSTRUCIONAIS: 
Utilização dos recursos multimídia, exposição oral, leitura de textos, discussões. 
 
 
CRONOGRAMA/ATIVIDADES PREVISTAS 

ENCONTROS DATA 
HORÁRIO

S ATIVIDADES PREVISTAS 
PROFESSORES 
CONVIDADOS 

06/08 
Sexta 

14h Aula magna: panorama mundial das políticas 
públicas na saúde do adulto — 

15h30 Interação farmaconutriente  Me. Kattia Maria 
Braz da Cunha 

09/08 
Segunda 

14h Saúde do homem e andropausa: o que 
fazer? 

Me. Wellington 
Epaminondas 

15h30 Terapia nutricional em adultos portadores de 
doenças renais Me. Sheila Borges 

13/08 

Sexta 
14h 

Atualização do arsenal terapêutico para 
pacientes infectados com Covid-19 e suas 

variantes  

 Me. Paulo 
Henrique Feitosa  

15h30 O papel do fisioterapeuta na reabilitação 
pós-Covid-19  

Dr. Vinicius 
Zacarias Maldaner 

da Silva 
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16/08 
 

Segunda 

14h Atuação do odontólogo na saúde do adulto 
Me. Luiz 

Guilherme Loivos 
de Azevedo 

15h30 Aspectos psicológicos do adulto 
infectado/familiares com Covid-19 

Me. Iuri Bezerra 
Luz 

20/08 

Sexta 
14h 

Imunização com vacinas para COVID-19: 
Suas atividades, respostas sorológicas, 

compará-las, resultados produzidos, reforços 
e efeitos colaterais 

Dr. Omar Lupi 

15h30 Diabetes: Atuação multi-interdisciplinar para 
evitar complicações Dra. Luz Marina 

23/08  
Segunda 

 

14h Apresentação dos projetos dos estudantes Orientadores 

15h30 Apresentação dos projetos dos estudantes Orientadores 

27/08  
Sexta 

 

14h Apresentação dos projetos dos estudantes Orientadores 

15h30 Apresentação dos projetos dos estudantes Orientadores 

30/08 Segunda 14h Apresentação dos projetos dos estudantes Orientadores 
15h30 Apresentação dos projetos dos estudantes Orientadores 

 
   
AVALIAÇÃO 
 
Os mestrandos serão avaliados nesta disciplina por meio de instrumentos conforme abaixo: 
 

a) Desempenho nas aulas: valor de 0 a 10 (Peso 3), considerando os seguintes quesitos: 
● Assiduidade e pontualidade 
● Iniciativa 
● Interesse 
● Responsabilidade 
● Compromisso com o aprendizado, incluindo a realização das questões 
 

b) Apresentação do projeto de pesquisa: valor de 0 a 10 (Peso 7), considerando os quesitos: 
● Pontualidade 
● Síntese (a apresentação de cada anteprojeto será de 10 minutos e 20 minutos de 

discussão pela banca) 
● Domínio 
● Postura  
● Didática 

 
A aprovação será concedida aos mestrandos que obtiverem menção final igual ou superior a C. Não 

há meios de recuperação de quaisquer das notas ou MF. Caso o aluno seja reprovado terá de realizar                     
matrícula novamente e cumprir com todas as etapas da disciplina. Os casos omissos serão resolvidos pelos 
coordenadores desta disciplina e/ou Colegiado.  

 
  As notas serão atribuídas conforme descrito abaixo: 
 

GRAU NUMÉRICO RESULTADO 
Igual ou superior a 7,0 pontos Aprovado 

Inferior a 7,0 pontos Reprovado 
 

Fonte: Regimento do Mestrado/Manual do aluno 
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